KOSKENKORVAN

KISATTARET

KISATTARIEN JUMPPAKAUSI KAYNNISTYY 15.9.2025 KOSKENKORVALLA

Kausimaksulla 50 € aikuinen ja 37 € elakelainen/opiskelija
voi kdyda kaikissa jumpissa syyskaudella.
Lapsille (alle 16- v.) jumpat hintaan 30 € ja seuraavat sisarukset 20 €.

KOSKENKORVAN KOULU:

MA klo 16.00-16.45 Venyttelyjumpa

MA klo 18.30-19.30 Body-/corejumppa

MA klo 19.00-20.30 Miesten aijalenkki ja lihaskunto 30 €/10 kertaa.
Tl klo 18.30-19.30 Step-jumppa

KE klo 18.00-18.50 Kahvakuula
KE klo 19.00-19.45 Kehonhuolto

TO klo 17.00-17.45 Leikkiliikunta naperoille 4-6 v.

TO klo 18.00-19.00 Liikuntakerho 1.-6.-luokkalaisille
KUNTOSALIT KOSKENKORVAN URHEILUTALOLLA
Tl & TO klo 18.00-19.00 — 2€/kerta, maksu ohjaajalle

limoittautumiset go.hoika.net sivuston kautta 1.9. alkaen!

Lisatietoja: www.facebook.com/koskenkorvankisattaret, IG koskenkorvankisattaret,
www.kisattaret.fi


http://www.facebook.com/koskenkorvankisattaret

